
31èmeCONGRES NATIONAL DE LA SOCIETE TUNISIENNE 

D’ENDOCRINOLOGIE, DIABETE ET MALADIES METABOLIQUES (STEDIAM) 

18èmeCONGRES MAGHREBIN D’ENDOCRINOLOGIE  

18-20 mai 2023 – Tunis  

 
Jeudi 18 mai 2023 

08h00 – 09h00 : Accueil et Inscription  
 
09h00 – 09h30 :  
Ouverture officielle par Monsieur le Ministre de la Santé le Pr Ali Mrabet 
Allocutions des Présidents : K Ach – A Bouzid – AEM Haddam – H Lhassani 
 
Hommage à la mémoire de feu ? Pr KhemaisNagati 
 
09h30-10h00 : Pause café 
 
Séance 1: 10h00 – 12h00 : Le diabète dans le Maghreb 
Modérateurs : K Ach– H Lhassani–AEM Haddam - DPM - INEAS – CNAM 

10h00 - 10h30:Le diabète en Algérie. AEM Haddam (Algérie) 
10h30 - 11h00 : Le diabète au Maroc. FZ Mouzouni (Maroc)  
11h00 -11h30 : Le diabète en Tunisie. N Mejdoub (Tunisie) 
11h30 -12h00 : Discussion générale  

 
12h00-13h00:Symposium  des Laboratoires Astra Zeneca 
 
13h00-14h30 : Déjeuner  
 
Séance 2: 14h30 – 15h30: Ateliers  

1- Place des analogues de somatostatine dans l’acromégalie. S Rafi (Maroc) 
2- Echec de l’insulinothérapie chez un diabétique de type 2. H Baghous (Algérie)  
3- Evaluation endocrino-métabolique d’une corticothérapie au long cours.N Kesri 

(Algérie) 
4- Hyperthyroïdie infra clinique. M Yazidi (Tunisie)  

 
15h30-16h30 : Symposium  des Laboratoires Servier 
Modération : K Ach– AEM Haddam 
Comment réussir le contrôle glycémique optimal ? 
I Khochtali (Tunisie) S Aouiche (Algérie) H Iraqi (Maroc)  
 
16h30 – 17h00 : Pause-Café et visite des E-Posters 
 
 



 
Séance 3: 17h00 -18h30 : Communications orales  
 
Diabète-Métabolismes 
Modérateurs : N Charfi –W Dabbebi  (Tunisie) S Aouiche (Algérie) H Zerrad (Maroc) 

- Evaluation du profil tensionnel nycthéméral chez le jeune diabétique de type 1 
normo ou microalbuminurique et sans traitement antihypertenseur. 
S Maghroun (Algérie)  

- Facteurs prédictifs du risque de pied diabétique. S Aouiche (Algérie) 
- Effets de l'atorvastatine à forte dose sur les androgènes chez le diabétique de 

type2. ATerzi(La Rabta Tunisie) 
- Neuropathie périphérique et statut en vitamine B12 chez les DT2 tunisiens 

traités par metformine. M Adel (INNTA Tunisie) 
- L’impact de la maladie rénale chronique sur la qualité de vie des personnes 

vivant avecun diabète de type 2. Z ElAzime(Fès-Maroc) 
- Greffe des cellules souches mésenchymateuses chez les DT1 : Expérience du 

service d’endocrinologie CHU Marrakech. FZ Mennani(Marrakech- Maroc)  
 

Endocrinologie: 
Modérateurs : H Sfar - A Maaroufi(Tunisie) - S Fedala (Algérie) – I Masso (Maroc) 

- Le syndrome de Doege-Potter: une cause rare d'hypoglycémies organiques                  
L Ghram(La Rabta - Tunisie) 

- Un incidentalome parathyroïdienectopique: A propos d'un cas. 
W Ben Hilel (HCN- Tunisie) 

- Place de la PTH insitu dans le diagnostic des adénomes parathyroïdiens.                         
D Boudiaf (Algérie)  

- Hyperparathyroïdie primaire et statut vitaminiqueD. N Toubet (Algérie) 
- Carcinome parathyroïdien ectopique non sécrétant : à propos d’un cas et revue 

delittérature. C Zouna (Rabat-Maroc) 
- Prise en charge de l’acromégalie, expérience de l’Hôpital militaire d’instruction 

Mohamed V-Rabat. M Malad (Rabat-Maroc) 
 

20h30 : Cocktail dînatoire 19h ?? juste après la séance  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vendredi 19 mai 2023 
 

7h00-8h00: Marche pour la protection cardio métabolique et rénale au Maghreb 
 
Séance 4 : 9H00 -10H30 :  Pathologie parathyroïdienne    
Modérateurs :M Abid – M Chihaoui(Tunisie) – A Bouzid(Algérie) –– S Rouf(Maroc) -               

J Abodo (Côte d’Ivoire) 

9h00-9h20 :  Quand faut-il opérer une hyperparathyroïdie ?N Nebti (Algérie)  

9h20-9h40: Traitement médical de l’hyperparathyroïdie primaire(à distance) 
BrigitteDelemer(Reims- France) 

9h40-10h00:Traitement de l’hypoparathyroïdie : vitamine D ou parathormone ? 
(à distance) FrançoiseBorson Chazot(Lyon-France) 
10h00-10h30 : Discussion  

 
10h30-11h00 :Pause caféet visite des E-posters 
 
11H00-12H00 : Symposium des Laboratoires Novo-Nordisk 
 
12h00-14h00 : Déjeuner  
 
Séance 5 : 14h00 -15h00 : Ateliers  

5- Avantages et risques des compléments alimentaires. R Gharbi–O Berrich(INNTA – 
Tunisie) 

6- Prise en charge du diabétique en IRC terminale et dialyse. I Ben Nacef – M 
Jerbi(HCN – Tunisie) 

7- Hyperplasie congénitale des surrénales : conseil génétique et planification de la 
grossesse. S Ouahid (Algérie) 

8- Persistance d’une TSH élevée au cours de l’hypothyroïdie. S Rouf (Maroc) 
 
15h00-16h00 : Symposium des Laboratoires Boehringer Ingelheim 
 
16h00 -16h30 : Pause-café et visite des E-Posters  
 
Séance 6 : 16h30-18h00 : Pathologie métabolique : Insulinorésistance  
Modérateurs : L Chaieb – M Mnif (Tunisie) – S Halimi(Grenoble) – H Iraqi(Maroc) – 
H Baghous- S Achir (Algérie) 
16h30-16h50 : Le syndrome de pseudo-cushing.   
Jean Philippe LeBerre (Lyon-France) 
16h50-17h10 : La stéato-hépatite. 
Nicolas Lanthier (Bruxelles-Belgique) 

17h10-17h30 : Traitement non insulinique dans lediabète de type 1. 
SergeHalimi(Grenoble-France) 
17h30-18h00 : Discussion  



 
18h00-19h00 : Symposium des Laboratoires Thera 
Modérateurs : L Chaieb – M Benlassoued – Z Turki 
Quelle place de l’ézétimibe dans la prise en charge de la dyslipidémie diabétique :  
I Khochtali – S Abdesslem (Tunisie) 
 
21h00: Diner Gala  

Samedi 20 mai 2023 
 
Séance 7: 8h30 -10h00 : Rein et diabète  
Modérateurs : K Khiari–IKhochtali (Tunisie) – S Mahgoun (Algérie) –S Rouf (Maroc)-      
JC Mbanya (Cameroun) 

8h30-8h50 :  Nouveaux marqueurs de la néphropathie diabétique. 
Lilia Ben Fatma(La Rabta– Tunisie) 

8h50-9h10 :  Le syndrome cardio-rénalchez le diabétique. 
FayçalJarraya(Grenoble-France) 

9h10-9h45 : Controverse : Néphroprotection chez le diabétique : 
Blocage du système rénine angiotensine aldostérone. HabibSkhiri (Monastir-Tunisie) 
vs inhibiteurs SGLT-2 : Hinde Iraqi (Rabat-Maroc) 
 9h45-10h00 : Discussion  
 
10h00-10h30 : Pause-Café  
 
10h30-11h30:Symposium des laboratoires Sanofi : Jean Philippe Le Berre 
 
Séance 8 : 11h30-13h00 : Lipides et risque cardio-vasculaire 
Modérateurs :  
Z Turki – H Ouertani(Tunisie) –L Kedad (Algérie) – H Lhassani (Maroc)-A Leye (Sénégal) 

11h30-12h10:Le risque résiduel : de la physiopathologie au traitement. 
ManelJemel(INNTA– Tunisie) – Paul Valensi (Paris-France) 

12h10-12h30 : Stratégie diététique dans la prévention cardio-vasculaire. 
ChirazAmrouch (INNTA–Tunisie) 

 12h30-13h00 : Discussion  
13h00 : Remise des prix  
Prix des meilleures communications orales (1+1) – Prix des meilleurs posters (2+2) 
Allocations de recherche endocrinologie et diabétologie 2023 
Prix Adwya2023 
Prix des meilleurs articles 2022 
 
13h30: Clôture du congrès - Déjeuner 
 
15h : Programme social  
 


